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sabato, 7 ottobre 2017 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
09.00 Saluti Istituzionali 
Regione Toscana, Assessore S. Saccardi 
Comune di Firenze, Assessore S. Funaro 
Ordine degli Psicologi della Toscana, dott.ssa F.Chiappi 
 
PERINATALITÁ E PNEI 
Moderatori: dott. A. Bianchi, dott.ssa A. Bortolotti 
09.30 L’allattamento in Italia e la settimana mondiale dell’allattamento, E. Chapin 
10.10 Vita perinatale ed epigenetica: una visione integrata, dott. P. Russo 
10.50 La funzione genitoriale nella perinatalità, dott.ssa E. Ciucci 
11.30 Coffee Break 
11.50 Salutogenesi e PNEI: I Sistemi PNEI nella stabilizzazione del neonato come premessa 
per un coping trasformativo, dott.ssa V. Schmid 
12.30 Relazioni, Sistemi Integrati e Bisogni di Fondo per la vita, dott. A. Bianchi 
13.10 Pausa Pranzo 
 
BUONE PRATICHE DI SALUTOGENESI 
Moderatori: dott. A. Bianchi, dott.ssa A. Bortolotti 
14.30 Microbioma e allattamento, prof.ssa A. Giusti 
15.10 Lutto perinatale: resilienza e risorse, dott.ssa C. Ravaldi 
15.50 La fisiologia del sonno come elemento regolatore, dott.ssa A. Bortolotti 
16.30 La comunicazione nella vita perinatale, dott.ssa E. Genta 
17.10 CONCLUSIONI E CHIUSURA DEI LAVORI 
17.30 Questionario ECM 
 
 
Ogni relazione ha la durata di 30 minuti 
a cui seguono 10 minuti di domande dal pubblico 
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Peer Counselor in allattamento secondo il modello OMS/UNICEF, 
Membro del direttivo del MAMI (Movimento Allattamento Materno 
Italiano), Formatrice freelance sui temi inerenti la genitorialità e la 
fisiologia del periodo perinatale, SIPNEI Toscana 
 
dott.ssa Elise Merrill Chapin 
Coordinatore programma Insieme per l’Allattamento: Ospedali & 
Comunità Amici dei Bambini per l’Allattamento Materno (BFHI/BFCI) 
presso il Comitato Italiano per l’UNICEF 
 



dott.ssa Enrica Ciucci 
Ricercatrice Dipartimento di Scienze della Formazione e Psicologia, 
Università degli Studi di Firenze 
 
dott.ssa Emilia Genta 
Psicologa e Psicoterapeuta, Formatrice Istituto di Psicologia Funzionale 
di Firenze, Referente settore infanzia, famiglia, genitorialità e nascita, 
SIPNEI Toscana 
 
prof.ssa Angela Giusti 
Ricercatrice presso Istituto Superiore di Sanità, Centro Nazionale per 
la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute – CNaPPS, 
Active Birth Teacher, Consulente in allattamento IBCLC, Formatrice 
Gordon, Ostetrica, Roma 
 
dott.ssa Claudia Ravaldi 
MD, MSc, Psichiatra e Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale, 
Perfezionata in Psicologia Clinica Perinatale, Professore a contratto 
Università degli Studi di Firenze, Presidente Associazione CiaoLapo 
Onlus per la ricerca ed il sostegno psicologico nel lutto perinatale, 
Presidente Associazione Matermundi, per una femminilità consapevole 
ed il benessere di donna e bambino 
 
dott. Pietro Russo  
Medico specialista in Medicina della Riproduzione, Endocrinologia, 
Andrologia, Seminologia. Socio fondatore ed endocrinologo clinico di S.R. 
BIOS Studi Riuniti per la Riproduzione Assistita, Catania, Socio SIPNEI 
 
dott.ssa Verena Schmid 
Ostetrica, Docente internazionale in salutofisiologia ostetricia, Autrice 
di libri e pubblicazioni in tema di assistenza continuativa alla maternità, 
Fondatrice della Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Firenze 


